
FIM DA ESCALA 6X1: STF DEVERÁ ESCLARECER REGRAS DE 
IMPLEMENTAÇÃO DA NOVA JORNADA

O ministro Flávio Dino, do Supremo Tribunal Federal (STF), anunciou que deverá 

apresentar, até sexta-feira (13/11), uma decisão sobre questões relacionadas à 

implementação da EC nº 141/2026, que trata do fim da escala 6x1, da adoção da 

escala 5x2 e da redução gradual da jornada de trabalho para até 40 horas 

semanais.

Durante audiência de conciliação com representantes de trabalhadores e 

empregadores, o ministro destacou que a suspensão da Emenda Constitucional 

não está em discussão. A decisão deverá esclarecer pontos que geram dúvidas e 

insegurança jurídica, especialmente quanto aos prazos de adaptação, à redução 

da jornada e à negociação coletiva.

Também foi esclarecido que a ausência de acordo coletivo não significa redução 

automática e imediata da jornada de 44 para 40 horas semanais.

POSICIONAMENTO DO SINCOVAN

O SINCOVAN, em conjunto com o SECA – Sindicato dos Empregados no Comércio 

de Anápolis, já está trabalhando na construção de um Termo Aditivo à Convenção 

Coletiva de Trabalho, buscando estabelecer as condições e os critérios necessários 

para a adequação das relações de trabalho às novas disposições.

Neste momento, os sindicatos aguardam os desdobramentos finais e os 

esclarecimentos do STF para dar continuidade às negociações com a devida 

segurança jurídica.

O SINCOVAN seguirá acompanhando o assunto e manterá as empresas do 
comércio de Anápolis informadas sobre as próximas definições.


